
 
Si su procedimiento está programado en la oficina de Gastroenterología de Lubbock 

(4505 82º St Ste. 5): 

1. Recibirá una llamada telefónica de confirmación 5 días hábiles antes de su 

procedimiento POR FAVOR CONFIRME VERBALMENTE o ENVÍE UN MENSAJE DE TEXTO 

con su confirmación a Lubbock Gastroenterología  

2. Puede llamar al 806-696-3491 para confirmar o responder al mensaje de texto que 

recibe 

3. Si NO confirma su hora, su procedimiento será cancelado 
Si su seguro cambia , es su responsabilidad informar antes de su procedimiento o será reprogramado. 

************* 

NO COMA NADA DESPUÉS DE LA MEDIANOCHE 

NO BEBA NADA 2 HORAS ANTES DE SU LLEGADA 

• ESTO INCLUYE CHUPAR CARAMELOS DUROS, MENTAS, CHICLES, ETC. 

• NO FUME NI VAPEE ANTES DE SU PROCEDIMIENTO 

• NO FUMAR NI PRODUCTOS DE TABACO- NO SUMERGIRSE 

************* 

MEDICAMENTOS PERMITIDOS EL DÍA DEL PROCEDIMIENTO 

**Por favor, tome estos medicamentos con un pequeño sorbo de agua 2 horas antes de su llegada** 

1. Medicamentos para la presión arterial  
(excepto lisinopril) 

2. Medicamentos para las convulsiones 
3. Medicamentos para respirar  

4. Medicamentos para el corazón 
5. Analgésicos 
6. Medicamentos para la tiroides  

Por favor, mantenga cualquier insulina o medicamento para la diabetes que pueda disminuir demasiado su nivel de 

azúcar en la sangre 

 

MEDICAMENTOS NO PERMITIDOS EL DÍA DEL PROCEDIMIENTO 

Todos los demás medicamentos recetados o de venta libre 

SI ESTÁ TOMANDO UN ANTICOAGULANTE: 

  Su prescriptor de anticoagulantes debe aprobarlo para que sostenga su anticoagulante antes de su 

procedimiento. El número de días queda a discreción de su cardiólogo. 

Ejemplos: Xarelto, Plavix, Eliquis, Coumadin 

 

Usted será sedado, por lo que debe hacer que alguien lo lleve a casa después de su procedimiento.  


