(@) Lubbock Gastroenterology Sameer Islam, MD

UPPER
ENDOSCOPY:

Este procedimiento se

utiliza para
diagnosticar y tratar
problemas en el
tracto
gastrointestinal
superior. Se realiza
utilizando un tubo
largo y flexible

llamado endoscopio.

El tubo tiene una
pequefia cdAmara de
luz y video en un
extremo, y transmite
imagenes a un
monitor.

DIA: FECHA:

Cinco (5) dias antes del procedimiento:

« Dejar de tomar anticoagulantes o anticoagulantes, como:
Coumadin, Xarelto, Plavix, Pradaxa o Eliquis, si es necesario,
solicitaremos un aclaramiento cardiaco.

Dia antes del procedimiento:
1. NO COMA NI BEBA NADA DESPUES DE LA MEDIANOCHE.

Dia del procedimiento:

« Tome los medicamentos para el corazon o la presion arterial
recetados actualmente con un sorbo de agua. No tome lisinopril.

« Todos los demas medicamentos se pueden reanudar después de su
procedimiento.

. Es posible que tenga liquidos claros hasta las 7:30 a.m._solo si su
procedimiento esta programado después de la 1:30 p.m.

. Si usted es diabético: Para evitar un nivel peligrosamente bajo
de azucar en la sangre, no tome su medicamento para la
diabetes (pildoras o insulina) la mafiana de su procedimiento.
Puede reanudar sus medicamentos para la diabetes después del
procedimiento una vez que haya comido.

. Planee estar en la instalacién durante aproximadamente 2 horas.

« Un conductor debe acompanarlo a la instalacién.

« NO se le permitira conducir o tomar un taxi.

« Sin productos de tabaco: NO SUMERJA el dia de su procedimiento

« No hay dulces, chicles o mentas dentro de las 2 horas de su hora de
llegada.
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